Operacni postup

Totdalni nabrada kolenniho klonbu - revizni

np SR

" BEZNOSKA s.r. 0.

_ BEF Vracime radost % ﬁaﬂy&u




TOTALNi NAHRADA KOLENNIHO KLOUBU
PRO REVIZNi OPERACE - typ BEZNOSKA / S.V.R.

Operacni postup

Zakladni informace o implantatech a nastrojich

VEEODECNA CASE ...evieeeeieieie ettt ettt ettt st eneeseenae b neeneens 2
VeliIKOStNT TaA@ .....eiieeieiiie e e 3
INSrUMENTATTUM. ..ottt ettt 5
Operacni postup
Opracovani tibie (I.¢ast) .........ceceneee.
(D) Otevreni dienového kanalu tibie ................. 10
(I) Frézovani dienového kanalu tibie na konecny rozmér ....... 10
(IIT) Zavedeni centrovaci tyce ....... 11
(IV)Sestaveni intramedularniho cilice ....... 11
(V) Tibialni resekce 12

Opracovani femuru ...............

(VI) Otevieni dfenového kanalu femuru ................. 13
(VII) Frézovani dieiiového kanalu femuru na kone¢ny rozmér.... 13
(VII) Femoralni centrace .............. 14
(IX) Nastaveni trovné resekce distalniho konce femuru .............. 15
(X) Distalni femoralni resekce .............. 16
(XI) Ventralni a dorzalni femoralni resekce .............. 17

(XII) Sikmé femorélni resekce a resekce fossa intercondylaris.....18
(XTIT) ZkuSebni zakloubeni ............... 20

Opracovani tibie (IL.East) ..........coe.......

(XIV) Nastaveni rotace tibialni komponenty................... 22
(XV) Dodate¢na klinova anebo blokova resekce................... 22
(XVI) Dokonceni tibialni resekce................... 23
(XVII) Implantace nahrady kolenniho kloubu ............... 24

str. 0




BEZNOSKA - REVIZNi TOTALNI NAHRADA
KOLENNIHO KLOUBU - typ SVR

OPERACNI TECHNIKA

UVoD.

Néhrada kolenniho kloubu BEZNOSKA/SVR byla konstruovana

predevsim na zaklad¢é vlastnich zkusenosti a klinickych vysledkt typti SVL a SVS, ur¢enych zejména
pro primoimplantace a typu SVT, uréeného pro rozsahlé kostni defekty v metafyzarni ¢asti femuru a tibie.
Néhrada umoziuje jednoduchou a dokonalou fixaci implantatu s vyuzitim intramedulatnich diikt

a vypliovych prvki pfi minimalni kostni resekci.

Optimalizace tvaru kloubnich povrchil zajist'uje maximalni rozsah pohybu, pii dobré funkéni stabilité

a minimalnim riziku otéru polyetylénu (PE). Sortiment dodavanych velikosti, tibialni komponenty

v symetrickém provedeni a femoralni komponenty vzdy v provedeni pravém

a levém pro kazdou z nich, dovoluje pokryt plynule celou potiebnou velikostni §kalu a v kombinaci

s PE vlozkami rizné tloustky, dfiky riznych primért a délek a komplexni fadou vypliovych prvki
vyfesit vétsinu situaci, které se mohou vyskytnout pfi replantacich totalnich nahrad kolenniho kloubu.
Presnou centraci implantatu a jeho dokonalé usazeni zajist'uje rozsahlé instrumentarium, které je
koncipovano tak, aby umoznilo pomoci jednoduchych, presné definovanych a na sebe navazujicich krokti
fesit obvykle se vyskytujici problémy.

Instrumentarium je ve vétsin€ zasadnich prvka velmi podobné instrumentariu pro standardni implantat,

umoznujici zachovani zadniho zktizeného vazu, vyznamné se vsak odliSuje principem centrace - vSechny
resekce se provadeji pres resekéni bloky, vedené po intramedularni ty¢i. Ur€itou zménou je pozadavek
velmi peclivé instrumentace a pomérné striktniho dodrzovani operacniho postupu.

Tato publikace ma slouzit jako instruktazni pfirucka pro aplikaci uvedeneho implantatu a instrumentaria.
Z dtvodi strucnosti je zaméfena pouze na problematiku implantace daného typu endoprotézy

a predpoklada, Ze operatér i ostatni personal je dokonale seznamen s obecnymi pravidly operativy
nahrad kolenniho kloubu.

Cilem publikace je umoznit 1ékaiim a instrumentatkam rychlou orientaci a spravné pouzivani

jednotlivych prvkl instrumentaria tak, aby bylo dosazeno optimalniho vysledku a v neposledni fadg,

aby nedochézelo ke zbyte¢nému poskozeni a znehodnoceni instrumentaria nebo dokonce implantatu.

V zadném piipadé neni ucebnici operacni techniky.
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VSEOBECNA CAST

Totalni nahrada je konstruovana jako modularni. Minimalni funk¢ni sestava implantatu musi obsahovat
femoralni komponentu s ptechodkou a prodluzujicim diikem, tibialni komponentu s prodluzujicim
diikem a ptislusnou vlozku PE. VSechny zminéné prvky lze navzajem kombinovat, nékteré vSak pouze
za urcitych omezujicich podminek (viz tabulka 1.).
Sestava implantatu miaze dale obsahovat i tzv. vypliové prvky (augmentace) femoralni a tibialni.
Jejich pouziti je svazano pouze logickymi omezenimi, které jsou uvedeny v tabulce 2.

- DORZALN{

AUGMENTACE
TIBIALN{

- SIKMA

- KLINOVA

- BLOKOVA

PRECHODKA

| FEMORALKT] )
|

AUGMENTACE
FEMORALN{
- DISTALNI s

M
l

‘ DRIK FEMORALNI ‘

KOMPONENTA FEMORALNT{

REVIZNI

f

T~

.

VLOZKA PE
REVIZNI

PLATO TIBIALN{
SE SPOJOVACIM
SROUBEM

‘ DRIK TIBIALNI ‘

Tab.1 - pripustné kombinace komponent

v zdkladni sestavé implantatu

1. PLATOTIBIALNI
2. VLOZKA PE REVIZNi
123|456
—| T |ga 2 | X | X| - | - - | -
S% Sz
a2 =g 3 | - | X| X
FIES
= zZ 4 | - - x| x| - -
O | IgN
25 => 5 |- -] -] x| x| -
™) OH
M6 - - - - X | X

Pripustné kombinace jsou oznacené (X)

Sestava implantatu

obsahuje tyto prvky:
- komponenta femoralni

- komponenta tibialni
(s prodluzujicim diikem)
- vlozka PE revizni

Implantat v minimalni funkcéni sestave

(s prodluzujicim drikem a prechodkou)

Implantat miize byt rozsiren
o vypliové prvky (augmentace):
- femoralni
- distalni
- dorzalni
- tibialni
- klinové
- Sikmé
- blokoveé

Tab.2 - mozné kombinace femordlnich
augmentact

AUGM. FEM. DORZALNI

(L) R)

@ [ 4| 1w0] 0] 4

®

e | 4 X | X!X | x| 4
sS4 i
Z2 [on ]| - -1 - | 100
22 104 | X | - F - X | 104
= i
= | 1010| - X! X | - | 1010
:

Pripustné kombinace jsou oznacené (X)
Prvky, které mohou byt pouzity samostatné,

Jjsou v zesilenych rameccich
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VELIKOSTNI RADA

Femordlni komponenta i
(slitina Co-Cr-Mo) R
Femoralni komponenta je konstruovana jako anatomicka |
(provedeni pravé a levé) v 5-ti velikostech. |
. o, Rozmér (mm) S .
Velikost | Proved. | Obj.Cislo A (piicny) | B (predozadni) \ b— y
L 360002
2 R 360302 64 56
L 360003
3 R 360303 68 60 N Uz
4 L 360004 7 64
R 360304
L 360005
S R 360305 76 68
L 360006 A
6 R 360306 80 7
Tibialni komponenta

(slitina Ti-6A1-4V)
Tibialni komponenta je konstruovéana jako symetricka
(t.j. neni rozliSen provedeni pravé a levé) v 6-ti velikostech.

Veikost | Objicislo o ﬁénlyf)””';e gfme:;'o)za -

1 360701 63 40

2 360702 68 42

3 360703 73 45

4 360704 78 49

5 360705 83 53

6 360706 88 57
Vioika PE
( UHMWPE)

Vlozka PE (artikula¢ni ¢ast tibidlni komponenty) v provedeni pro revizni totalni nahradu je konstruovana
jako symetricka v 6-ti velikostech. Pfi volb¢ velikosti je nutné respektovat velikost pouzité tibidlni
komponenty a je mozné zvolit ze 7-mi riznych tloustek.

Tloust’ka (mm) ..... (¢ Rozmér (mm)
_ 8 | 10| 12| 15| 18| 22| 26 |Pricny Predo-
Velikost Objednaci Cislo (a) | zadni
je (b)
1 360711 360712/360713|360714| 360715 360716|360717| 60 | 37
2 360721 360722/ 360723360724 360725360726 |360727| 65 | 39
3 |360731 360732| 360733 |360734|360735|360736/360737| 70 | 42
4 360741 360742|360743 360744360745 360746360747 75 | 46
5 360751 360752|360753 360754 360755 360756/360757] 80 | 50
6 1360761 360762|360763 360764 360765 360766/360767| 85 | 54
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VELIKOSTNI RADA

D¥ik femoralni - necementovany
(slitina Ti-6A1-4V)

Ditik femoralni se dodava

v 6-ti primérech od 12 do 22 (mm)

a dvou délkach 120 a 180(mm).

Prumér | Délka .,
(mm) (mm) Obj.cislo
360610
2 120

180 360612
120 360620

14
180 360622
120 360630

16
180 360632
120 360640

18
180 360642
120 360650

20
180 360652
120 360660

22
180 360662

Augmentace femoralni - distalni
(slitina Ti-6Al-4V)

Dyik tibialni - necementovany
(slitina Ti-6A1-4V)

Dtk tibialni se dodava

v 6-ti primérech od 10 do 20 (mm)

a tfech délkach 80, 120 a 180(mm).

Primér | Délka
(mm) (mm)

80 360900
10 120 360902
180 360904

80
12 120
180

80
14 120
180

80
16 120
180

80
18 120
180

80
20 120
180

0bj.cislo

Augmentace femoralni distalni se dodava ve dvou tloustkach tj. 4 a 10(mm) a v provedeni
podle velikosti femoralni komponenty (2+6), strany (L,R), umisténi na komponent¢ - opét L,R
a moznosti kombinace s distalni augmentaci - viz schema na str. 2. Celkem je 80 typt.

Stranové umisténi

R

Tloust’ka - typ

Tloust’ka - typ

10010 4 1000 | 10/4 | 10/10

360020 360024|360320(360322|360323 360324

360025 360029(360325(360327|360328|360329

360030 360034|360330|360332|360333 /360334

360035 360039|360335|360337|360338|360339

360040 360044|360340(360342|360343 360344

360045 360049|360345|360347|360348 360349

360050 360054|360350|360352|360353|360354

360055 360059(360355(360357|360358|360359

360060 360064 (360360360362 (360363 360364

Femoralni
i komponenta
= Velikost | Typ p
L
2
R
L
3
R
L
4
R
L
5
R
L
6
R

360065 360069|360365|360367|360368|360369
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VELIKOSTNI RADA

Augmentace femordlni - dorzalni
(slitina Ti-6A1-4V)

Augmentace femoralni distalni se dodava

ve dvou tloustkach tj. 4 a 10(mm)

a v provedeni podle velikosti femoralni

komponenty (2+6) a stranového umisténi

na komponenté (L,R). Celkem je 20 typu.

I

L

Femordalni Stranové umisténi
komponenta L R

Velikost Tloust’ka - typ | Tloust’ka - typ

4 10 4 10

2 360120(360122|360420|360422

3 360130(360132|360430(360432

4 360140(360142|360440|360442

5 360150(360152|360450|360452

6 360160(360162|360460 360462

Augmentace tibidalni - Sikma

(slitina Ti-6A1-4V)
Augmentace tibialni Sikma se dodava
ve dvou tloustkach (sklonech) tj. 5°a 10°
a v provedeni podle velikosti tibidlni
komponenty (1+6) a stranového umisténi
na komponenté (L,R). Celkem je 24 typu.

&=
ik B
1
Tibialni Stranové umisténi
komponenta L R
Velikost Tloust’ka - typ |Tloust’ka - typ
5° 10° | 5° 10°
1 361101|361102|361105(361106
2 361111|361112|361115(361116
3 361121|361122|361125(361126
4 361131|361132|361135(361136
5 361141|361142|361145|361146
6 361151|361152|361155(361156

Augmentace tibidlni - klinova
(slitina Ti-6A1-4V)

Augmentace tibidlni klinové se dodava

ve dvou tloustkach (sklonech) tj. 10° a 20°

a v provedeni podle velikosti tibialni

komponenty (1+6) a stranového umisténi

na komponenté (L,R). Celkem je 24 typ.

—
n
[
Tibialni Stranové umisténi
komponenta L R
Velikost Tloust’ka - typ | Tloust’ka - typ
10° | 20° | 10° | 20°
1 361001/361002|361005(361006
2 361011/361012|361015(361016
3 361021/361022|361025(361026
4 361031/361032|361035(361036
5 361041/361042|361045(361046
6 361051/361052|361055(361056

Augmentace tibialni - blokova

(slitina Ti-6A1-4V)
Augmentace tibialni blokova se dodava
ve dvou tloustkach tj. 8 a 15(mm)
a v provedeni podle velikosti tibidlni
komponenty (1+6) a stranového umisténi
na komponenté (L,R). Celkem je 24 typd.

=

=

ﬁl‘

Tibialni Stranové umisténi
komponenta L R

Velikost Tloust’ka - typ | Tloust’ka - typ

8 15 8 15

1 361201|361202|361205|361206

2 361211|361212|361215|361216

3 361221|361222|361225|361226

4 361231|361232|361235|361236

5 361241|361242|361245|361246

6 361251|361252|361255|361256
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INSTRUMENTARIUM

Je ulozeno celkem v 9-ti kazetach umoznujicich prehledné uspotadani nastroju pii operaci, jejich piepravu,
sterilizaci I skladovani. Uspofadani kazet je nasledujicich obrazcich.

Cisla uvedena u jednotlivych ndstrojii se shoduji s oznacenim nastroju v operacnim postupu - viz ddle.

Obr.1 Kazeta femoralnich nastroju - obsahuje ndstroje nutné pri upravé femuru a zavedeni
a extrakci femoralni komponenty
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Obr.2 Kazeta tibialnich nastrojii - obsahuje ndstroje nutné pri upraveé tibie a zavedeni
a extrakci tibialni komponenty
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Obr. 5 Kazeta spolecnych nastrojii 111 - obsahuje ndstroje potiebné v pribéhu celé operace.
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Obr. 6 Zkusebni komponenty - Kazeta zkusebnich femordlnich komponent, zkusebnich femoralnich
drikii a zkuSebnich prechodek (spojovacich prvkii)
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Obr. 7 Zkusebni komponenty - Kazeta zkusebnich viozek
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Obr. 9 Zkusebni komponenty - Kazeta zkusebnich tibialnich vypliiovych prvkii (augmentaci)
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OPERACNI POSTUP

Uvod
Operacni postup zac¢ina zakladni tibialni resekci. Modularita instrumentaria sice bez problémi
umoznuje zahajit opera¢ni postup resekei femuru ( pokud si to operatér pteje) ale pro sofistikované
provedeni femoralnich resekci a nasledné umisténi komponent (zejménanastaveni zevni rotace) je
vhodné zavedeni tibialni zkusebni komponenty jesté pred umisténim resekéniho bloku pro VD resekce.
Jednotlivé diléi kroky v piislusnych fazich operace se ani v ptipadé odchyleni od doporuc¢eného postupu
nemeéni.
Dulezité dil¢i kroky:
- opracovani diefiové dutiny tibie
- resekce proximalniho konce tibie (provedeni piipadné resekce pro §ikmé augmentace)
- frézovani dieniové dutiny femuru
- distalni resekce femuru ( v¢etné resekei pro piipadné distalni augmentace)
- nastaveni zevni rotace femoralni komponenty (s vyuzitim zkuSebni tibialni komponeny)
- femoralni resekce (ventralni, dorzalni, §ikmé) a resekce fossa intercondylaris.... véetné piipadné resekce
pro dorzélni augmentace
- dokonceni resekce proximalni ¢asti tibie (klinova nebo blokova augmentace, drazky pro antirota¢ni prvky)
- sestaveni zkusebnich komponent a zkusebni zakloubeni
- sestaveni implantatu a implantace

Pristup

Instrumentarium dovoluje tuto kloubni nahradu pohodlné implantovat z kteréhokoliv ze standardné
pouzivanych operacnich pfistupt pfi nahradach kolenniho kloubu a nevyzaduje zadné zmény
operacnich zvyklosti na pfislusném pracovisti. Postup neni ovlivnén pouzitim turniketu pro zajisténi
bezkrevi.
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OPRACOVANI TIBIE
(1. &ist)

@ Otevieni direfiového kanalu tibie
Postup

Po dostatecném uvolnéni mékkych tkani a vysunuti tibie

za pomoci elevatoria dopfedu otevieme nejprve dienovy
kanal. Vrtak pro perforaci dieniového kanalu @ (s hrotem)
o priméru §(mm) z kazety “Nastroje spolecné I’ zavadime
v ose tibie. Polohu diefiového kanalu urc¢ime podle
predozadniho a bo¢niho RTG snimku, nebo vyuzivame otvor
po revidované tibialni komponentg.

Vrtame do hloubky max. Scm a piipravu dokoncime
nenasilnym dotlacenim zastaveného vrtaku v celé jeho délce
do kanalu.

Vrtak se timto postupem sam usadi do sméru kandlu a

riziko perforace kortikalis jeho Spickou a naslednych
problému pfi frézovani se vyrazné zmensuje.

@ Frézovani diefiového kanalu tibie na kone¢ny rozmér
Postup

Po piipravé vstupu do defiové dutiny vrtikem, vytvaiime pomoci fréz(2)koneénou
podobu kanalu pro ulozeni diiku endoprotézy.
Postupné frézujeme od nejmensiho priméru a vzdy az do hloubky odpovidajici
planované délce driku. Pro snazsi kontrolu mizeme pouzit pfesuvnou objimku\3),
kterou navle¢eme na diik frézy a zajistime v poZadované poloze.
Frézovani dienové dutiny ukoncime tehdy, az posledni pouzita fréza odebira

@ kortikalni kost v dostatedné délce, nutné pro fixaci diiku.

V instrumentdriu jsou k dispozici frézy o priuméru 10 az 22 (mm),

které jsou spolecné pro tibii i femur.

Protoze zpiisob méreni hloubky otvorii pro tibii a femur je odlisny,

Jjsou na frézach dvé rizné stupnice. Je tfreba mit toto na pameti a odecitat
spravnou vzddlenost (pro zjednoduseni je pro kazdou délku

driku na fréze v odpovidajici vzdalenosti zapich, ktery je soucasné

urcen i pro fixaci dorazu ).
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@ Zavedeni centrovaci tyce
Postup

Po ukonéeni frézovani tibie si zapamatujeme prumér posledni pouzité
frézy. Nyni do opracované dienové dutiny zavedeme sestavu
vodici ty€e, ktera slouzi jako kotvici a polohovaci prvek

pro intramedularni cili¢. Kompletni sestavu tvofi vodici ty¢(4),
pouzdro (3)a hlavitka “T” (6). V sestavé pouzijeme pouzdro
o priméru shodném jako byl primér frézy. Pro jednoduché

. P . 1o |
zavedeni sestavy ( zejména pouzdra) do vyfrézované dutiny @ |
je vhodné pouzit ptitlaéné pouzdro . Sestava je na obr. 10. ‘ @
Po tplném zavedeni sestavy vodici ty¢e vyjmeme pfitlacné pouzdro ‘ /

a sejmeme zavadéci “T” hlavicku. V dieniové dutiné ponechame
pouze vodici ty¢. Nyni je sestava ptipravend k nasazeni
intramedularniho cili¢e

Pouzdro navilecené na centrovaci tyc¢ slouzi jako centrovaci prvek, ale UA
soucasné md v sestave s tyci i funkci vymezujici a opérnou. Je proto treba
dbat na peclivé zavedeni az do hloubky frézovani aby doslo k zaklinéni sestavy
v drenové dutiné. K tomu je nutné pouzit i vodici ty¢ vhodné délky -

-v instrumentariu jsou dve ruzné dlouhé. V nekterych pripadech Ize pouzdro
zavést snadno, ale vétsinou je nutné ho dotlacit do dutiny pomoci pritlacného —

pouzdra. Pokud je pro dorazené treba pouziti kladiva, nikdy netlucte na plastovou W

rukojet’ “T” hlavicky. @

@ Sestaveni intramedularniho cili¢e g )
Postup R I

. x| obr. 10 - sestava
Uplnou sestavu cili¢e tvofi télo cilice s matici @ centrovaci tyce
a resekénim blokem@/3)(viz obr.11).

Nejprve na télo cili¢e naSroubujeme matici a potom pridame resekéni
blok. Ten nasuneme na ty¢ cilice pfes zeslabeny primér pod vyznacenou

stupnici. Matici pfi sestaveni orientujeme podle popisu (na spodnim /
konci je napis BOTTOM) ;
!

e T
Dokoncenou sestavu nasuneme TPy
na vodici ty¢ pfes otvor ’
v pouzdru téla cilice (3% )

-viz obr.12 .

|

obr. 12 - sestava
pro resekci tibie

Vyskové nastaveni resekéniho bloku provedeme otaenim matice. /®

1

obr. 11 - intrameduldrni cili¢
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obr. 13 - sestava

intramedularniho cilice

a vodici tyce doplnéna
centrovaci tyci

0 -

@ Priprava tibialni resekce
Postup

V dals$im kroku doplnime sestavu cili¢e na horni resekcni
plose resekéniho bloku mérkou (0,-3)
Hrot mérky (doporuc¢ujeme 0) nastavime na tibii
augmentace) (viz obr.14).
Pootacenim sestavy na vodici ty¢i nastavime spravnou rotaci tak,
aby osa resek¢niho bloku probihala (podle typu osové
deformity) stfedem tuberositas tibiaec nebo mirn¢ zevné
mezi nim a medidlnim okrajem tuberculum laterale
interkondylické eminence.
Pro kontrolu spravnosti postaveni pouzijeme centrovaci ty¢
ze sita spole¢nych nastroji Ao, Jeji osa by mé¢la sméfovat do
1. intermetatarzalniho prostoru nohy, ktera v§ak musi byt
v hlezeném kloubu a kloubech sub talo v zékladnim postaveni
viz obr.13.
Po nastaveni rotace a irovné resekéni plochy tibie zajistime
resekéni blok zavedenim 2 hiebl @ do pfedem vyvrtanych otvorQ
(vrtak 3.2 z kazety spol. nastroji @ ) (viz obr. 15). V resek¢énim
bloku jsou pro umisténi fixacnich hfebd dvé skupiny otvort.
Pro fixaci lze zvolit vzdy pouze po jednom (stejn¢ oznaceném )
Q z kazdé skupiny, pfednostné vzdy stfedni, oznacené “N”(viz obr.15).
U mensi velikosti tibie 1ze posunout oba souc¢asné medialné ve sméru
Sipek.
Po zajisténi resekéniho bloku vyjmeme sestavu intramedularniho
cilice véetné vodici tyce s pouzdrem. Postupujeme pii tom tak,
ze nejprve uvolnime resekéni blok seSroubovanim matice.
Potom jiz miizeme smérem nahoru vysunout celou sestavu
z drazky resekéniho bloku.

L Obr. 15 - Zajisténi nastaveného

B tibialniho ciliciho zarizeni.

V pripade, zZe chcete pouzit augmentaci, je nutné predem zvadzit
Feji typ(miiZete volit augmentaci Sikmou, klinovou nebo blokovou).

Postup pri pripraveé resekcni plochy se podle typu augmentace
resekce S’ l ‘ w nékterych krocich lisi. V této fazi je jina priprava resekcni
i wlochy pro Sikmou augmentaci - resekce se provadi v jediném
S kroku a pouzivaji se pro ni specialni resekcni bloky, které maji
] nejenom 5° dorzalni sklon, ale i prislusny sklon ve frontalni rovine.
L Bloky jsou soucasti sita tibidalnich nastrojit a pouzivaji se stejnym
Obr. 14 - Nastaveni urovné zpusobem jako je popsano vySe, pouze s tim rozdilem, Ze pro né

resekce (mérka 0,-3)

nelze pouzit merki )
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OPRACOVANI FEMURU

@ Otevi'eni dfefiového kanalu femuru
Postup

Vrtak pro perforaci dfenového kanalu (s hrotem)@

o priméru 8 mm z kazety “Nastroje spole¢né” zavadime
v ose femuru tésné nad vrcholem interkondylické incisury
uprostied nebo radé€ji az o 5 mm medialngji(viz obr. 16).
Vrtame do hloubky asi 4-5 cm a piipravu otvoru dokon¢ime
nenasilnym dotlacenim zastaveného vrtaku v celé jeho délce
do kanalu.
Vrtak se timto postupem sam usadi do sméru kanalu
a snizuje se riziko perforace kortikalis jeho $pickou.

Obr. 16 - Otevreni drefnioveho
kanalu femuru

@ Frézovani diefiového kanialu femuru na koneény rozmér
Postup

Po pripravé vstupu do dieniové dutiny vrtakem, vytvafime pomoci fréz@ kone¢nou podobu otvoru
pro ulozeni diiku endoprotézy. Postupné frézujeme od nejmensiho priméru a vzdy az do zvolené
hloubky. Pro snazsi kontrolu miizeme pouzit
presuvnou objimku\3/, kterou navleCeme na
diik frézy a zajistime v pozadované poloze.
Frézovani dfenové dutiny ukon¢ime tehdy,
az posledni pouzita fréza odebira

kortikalni kost v dostate¢né délce,

nutné pro fixaci diiku.

Obr. 17 - Frézovani dieriového
kanalu femuru

Opét je treba mit na paméti, Ze frézy jsou
spolecné pro tibii i femur a proto je nutné odecitat
hloubku zavedeni na spravné stupnici ( je mozné,
stejné jako pri frézovani tibie pouzit presuvnou
objimku - doraz).

Po ukonceni frézovani si zapamatujeme /@ @

primér posledni pouzité frézy. N

Nyni do opracované dienové dutiny

zavedeme sestavu vodici tycCe,

ktera slouzi jako kotvici a polohovaci
prvek Sablon pro vSechny nasledujici
femoralni resekce. Kompletni sestavu tvoii vodici / /
ty¢(@), pouzdro (5), hlavicka “T” (6) . V sestavé

pouzijeme pouzdro o praméru shodném jako byl pramér @

frézy. Pro jednoduché¢ zavedeni sestavy ( zejména pouzdra)

do vyfrézované dutiny je vhodné pouzit piitlaéné pouzdro (7). Obr. 18 - Sestava centrovaci tyce
Sestava je na obr. 18.

Po tplném zavedeni sestavy vodici tyce sejmeme piitlaéné pouzdro

a zavadéci “T” hlavicku. V dieniové dutiné ponechame pouze vodici ty¢.

Nyni je sestava pfipravena k nasazeni femoralniho centrovaciho zatizeni

Postup pri zavadeni a zpiisob volby prvki sestavy
Je identicky s postupem u tibialni centrace (I1I)
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@ Femoralni centrace

Postup

Na zajisténou sestavu vodici tyCe nasadime femoralni
centrovaci zafizeni (13) pfedem opatiené zvolenym Ghlovym
spojovacim pouzdrem (viz obr.9) . Toto pouzdro je
navrzeno se sklonem do valgozity 5°a 7°. Operatér musi
dbat na to, aby ptislusné stranové oznaceni pouzdra

(RIGHT nebo LEFT) smétovalo vzhiru a bylo Citelné

z pohledu operatéra (viz obr.20).

Obr. 20 - Spojovaci pouzdro Obr. 19 - Femoralni centrace

Spojovaci pouzdra jsou 5° a 7° a jsou vzdy ve dvou provedenich. Kazdé ma dvé moznosti
nastaveni a ty jsou vyuzivany, pokud je vhodné AP posunuti femoralni komponenty.
Pro nastaveni femoralniho centrovaciho zarizeni ale vzdy pouzivejte pouzdro tak, aby na
horni ploSce pouzdra bylo spravné stranové oznaceni doplnéno “0” tj. ... 0 RIGHT nebo 0 LEFT .
Priklad: Spojovaci pouzdro pro pravou koncetinu s 5° valgozitou musi byt
oznaceno 5° a na horni plosce musi byt 0 RIGHT.

Pootacenim sestavy na vodici ty¢i nastavime jeji spravnou

rotaci a potom ji zajistime zavedenim alespoi jednoho hiebu(1D).
V této fazi je vhodné zkontrolovat spravné nastaveni
centrovaciho zafizeni. Kontrolu provedeme pomoci nastavece (13
usazeného do otvori v horni plose centrovaciho zafizeni

a opatfeného centrovaci tyci (sito - nastroje spolecné I11)
(viz obr.21). Hrot centrovaci ty¢e by mél smétovat do

stiedu hlavice kycelniho kloubu.

Obr. 21 - Kontrola €
centrovaciho zarizeni

V této fazi se miize objevit problém, kdyz centrovaci drat sméruje mimo stred hlavice kycelniho kloubu.
Resent:
1/ zkontrolovat spravnou volbu spojovaciho pouzdra - LEFT, RIGHT ,
pripadné ho zamenit za jine (5°a 7°)
2/ s nasazenym centrovacim ndstavcem mirné upravit rotaci sablony
kolem dlouhé osy femuru (vodici tyce)

Po provedeni kontroly a po pripadnych korekcich centrovaci ty¢ i nastavec
opét ulozte - prekazely by pri dalsich krocich.
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@ Nastaveni urovné resekce distalniho konce femuru
Postup

Na horni valcovou mérku spravné zavedeného a nejméné jednim hiebem fixovaného femoralniho
centrovaciho zafizeni nasadime $ablonu pro distalni resekci AD (viz obr.22). Posunem po stupnici

(rozsah 4 az 20 mm) nastavime optimalni Groven resekce z pohledu obnoveni ptivodniho postaveni

kloubni stérbiny (je soucasné tieba mit na paméti, Ze minimalni vzdalenost resek¢éni plochy od ptivodniho
postaveni kloubni §térbiny, dana z konstrukce femoralni komponenty,

je 10 az 12 mm) - viz obr.23. Nyni pfedvrtame otvory vrtadkem 3.2mm (12 ze sady spolecnych

nastrojii (otvory jsou oznacené “0”) a zavedeme dvojici fixacnich hieba apv (viz obr.24)(hfeby zavadime
pomoci dorazece - kazeta spolecné nastroje). Odstranime cilici zafizeni a spojovaci pouzdro a ponechame
pouze $ablonu fixovanou hieby. Vodici ty¢ s pouzdrem vyjimame pouze v piipadé, Ze nelze provést resekei!
Sablonu nyni ptitla¢ime az k predni kortikalis femuru (viz obr.25).

-40

-40
O-2 O-2
07 .0

129

Obr. 22 - Nasazeni
Sablony pro distalni
resekci

Obr. 23 - Nastaveni Sablony
pro distalni resekci

Obr. 25 - Dorazeni Sablony

Pozn.: Otvory pro hi‘eby je vyhodnéjsi predvrtavat. Pouhé
zarazeni kladivem, které je také mozné, miize zpusobit
sklouznuti Spicky hrebu nebo jeho deformaci a tim i posun
urovné resekce nebo zménu osového postaveni Sablony.

Obr. 24 - Zavedeni
fixacnich hrebii

POSUNUTI

SABLONY
NA FIXACNICH 40 40

HREBECH e - S o2
Pokud uroven resekce provedena podle sablony s hieby 2, | — - j:¢30
zavedenymi v otvorech oznacenymi “0” nevyhovuje, 2, ]
je mozné ji zvétsit (o 2mm) nebo zmensit (o 2 resp 4 mmy). Rffg‘égg‘
Zménu polohy resekcni plochy provedeme tim, SABLONY
ze sejmeme Sablonu (fixacni hreby ponechame v kosti) (4210 - AUGMENTACE)

a opét ji nasuneme v otvorech +2 resp -2,-4 proti Obr: 26 - Nasazeni Sablony

puvodnimu nastaveni na stupnici femoralniho pro distalni resekci

centrovactho zarizeni (viz obr. 26).
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@ Distalni femoralni resekce

Postup

Resekei provadime presnym fezem pilovym listem zavedenym pftes Stérbinu resekéni Sablony
oznacenou “0” (viz obr. 27a). Pilovy list pfitom stale ptitlacujeme na Sablonu tak, aby mezi pilovym
listem a plochou §térbiny Sablony byl maximalni kontakt. Rovinnost provedeného fezu, plati i pro vSechny
nasledujici resekce, 1ze navic kontrolovat pravitkem (kazeta spolecné nastroje), pfilozenym pies

resekéni plochu Sablony

Obr. 27b - Distalni femoralni

resekce .
/ Pilovy list

zavedeny
pres Sterbinu
oznacenou “0”

4%00
“Pivodni” obrys
kondyli

10 - 12 (mm)

(Doporucena velikost “Nulové”
distalni resekce)

Osa vodici .

tyce

Poznamka:

Pro snadné a rychlé
odstranovani hiebu

i z velmi tvrdé kosti

(v pritbehu celé operace)

Jje v sade spolecnych
nastroju Il pripraven
“extraktor fixacnich hrebi’

(viz obr.18). [/

Obr. 28 - Extraktor fixacnich
hiebi

40 40 Stérbiny pro
-0- 22 yp
o, w200y s
y 1B v
0 0
\ Stérbina pro
Obr. 27a - Distalni femoralni “Nulovou” resekci
resekce

Pfi provadéni distalni resekce se vzdy snazime
odstranovat co nejméné nekrotické kosti tak,

aby nedochazelo k proximalizaci kloubni Stérbiny
ale soucasné resekéni plochu tvofila ziva kost.
Pripadné defekty fesime augmentacemi.

Volba velikosti augmentace je ovlivnena
mnoha faktory (velikosti defektu, kvalitou
kostni tkane, zvyklostmi pracovisté aj.) a je
proto predevsim na rozhodnuti operatéra.
Pri zakladni rozvaze je ale vzdy nutné mit

na pameti, ze “dokonalé” kotveni komponent
zasadnim zpusobem spolurozhoduje

o vysledku operace.

Rez pro augmentace provadime pilovym listem pies
prislusnou $térbinu. Je vhodné kontrolovat
spravnost zvolené velikosti fezu pomoci specialniho
plechového métitka (sito - nastroje spole¢né III).
Kontrolu provadime pfes Stérbinu odpovidajici
zvolené velikosti augmentace. Nasledny fez musi
byt veden paraleln¢ s “nulovou” distalni resekci

a je nutné dbat na to, aby pilovy list neposkozoval
ponechany kondyl!
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@Ventrailm’ a dorzalni resekce femuru
Postup

Nyni zvolime Sablonu pro VD resekce (velikost mizeme odhadnout ptilozenim Sablony na jiz
ptipravenou distalni plochu, nebo podle velikosti revidované komponenty - pokud ji zname) a spojime ji

s thlovym pouzdrem, které jsme pouzili jiz v sestavé s centrovacim zafizenim (dbame na to, aby orientace
pouzdra - RIGHT / LEFT - byla shodnd). Zkontrolujeme zda vodici ty¢ je v dienové duting stabilni

a pfipravenou sestavu na ni nasadime (viz obr.29a, 29b ).

Pokud jsme resekovali distalni plochu a uvazovali pfi tom s augmentacemi, je vhodné doplnit Sablonu

o distan¢ni krouzky @ ,které zajisti jeji dokonalé opfeni o tuto plochu (viz obr.30).

Poznamka:

Pri nasazeni resekcni Sablony je treba venovat pozornost
tomu, aby napisy na bloku nebyly prevrdacené a napis
“ANTERIOR” byl na strané ventralni kortikalis.

Opacné natoceni bloku zpiisobi nejenom nezZadouci posun
urovné resekce v predozadnim sméru ale zpiisobi i obtizné
Fesitelné problémy pri nasazovani komponenty

(Stit komponenty je sklonén o 5° ventralne).

Obr. 29a - Nasazeni Sablony
pro VD resekci

pro VD resekce je nutné sestavu doplnit mérkou 0,+3
poptipadé pro dorzalni plochy pouzit plechové kontrolni méfitko
se sita spole¢nych nastroji I11. Postupujeme pfitom tak, ze
nejprve pfilozenim pravitka a/nebo ota¢enim mérky (hrot
oznaceny “0”) posoudime polohu ventralni plochy femuru
vici téze plose Sablony a pomoci “kosicky - plechové sablony”
zhodnotime polohu dorzalnich ploch. Jestlize obé plochy
“vyhovuji”, upravime rotacni postaveni Sablony (viz poznamka
Obr: 29b - Posouzeni velikosti a AP 1 a obr.31), polohu zajistime dvojici hfebl a provedeme
pozice Sablony pro VD resekci korekci rovinnosti pfesnym fezem podle ploch Sablony -

- ventralné i dorzaln¢ doporucujeme pouziti vodici listy

U dorzalnich kondyli lze, pro ptipadnou augmentaci provést
w“ JL4n ebo 10 (mm) nesymetricky fez pies zvolenou §térbinu Sablony. @

r'd

/@) Pro spravné zhodnoceni velikosti a AP pozice resekéni Sablony

..,‘.

- ‘0 —
L= —_—

Obr. 30 - Pouziti .
distancnich krouzku

Obr. 32b - Ventralni
resekce

Poznamka 1 - korekce rotace:
Rotacni postaveni femoralni komponenty
md zdsadni vyznam pro nastaveni
resekcniho prostoru ve flexi. Spravné
postaveni resekcni Sablony by méio byt
takove, aby jeji dorzalni plocha byia

Obr. 32b - Dorzalni
resekce

& su“@\”ﬁu

L | Korekoe rotace Otvor

rovnofaeztza s resekcni 'ploc:hou tibiz a . J dicrary pro Krouzky

vytvoreny prostor mezi obéma plochami v v

byl sym’etricky. Obé podomznky si l’ze OVETIt  vVodici plochaéﬂ) CO— —

pomoci tzv. spacer blokii(2) ze sita a drazk o . o Otvory pro
- P 50 2% pro prlpravu vodici listu

spolecnych nastroju I1. Pripadnou augmentaci | 0_

asymetrii je nutné korigovat 0 —|e o

upravou napéeti mekkych tkani. Celni pohled na Sablonu pro
VD resekce (schematicky obrazek) St 17




Poznamka:

Pokud resekcni plochy nejsou “totozné” s plochami na femuru jsou mozné dvé priciny:

1. Vzdalenost ploch na femuru a Sabloné je stejna, ale plochy jsou vzdjemné (ve stejném sméru)
posunute.

2. Vzdalenost je mensi nebo vetsi.

Postup reseni:

ad 1) zjistime zda vzajemné posunuti ploch lze eliminovat posunutim resekcni Sablony. Kontrolu
provedeme pomoci otocné merky (0,-3), zasunuté do jednoho z otvorii na ventralni resekcni plose
Sablony. Pokud se rameno mérky oznacené (-3) dotyka piivodni ventralni resekované plochy femuru
je mozné posunout Sablonu dorzalné o 3(mm) - vyménime spojovaci pouzdro - nové bude oznaceno
3 RIGHT (pro pravou koncetinu) a 3 LEFT (pro levou koncetinu). Po opétovném nasunuti resekcni
Sablony na vodici ty¢ provedeme opakovane kontrolu vzajemného postaveni ploch pomoci pravitka
nebo plechového kontrolniho méritka. Je samozrejmée nutné posoudit, zda z pohledu implantatu je
posunuti pripustné, zejmena nesmi ventralni resekce zasahovat do predni kortikalis.

ad 2) zmenime velikost resekcni Sablony pro VD resekce a postup podle bodu XI opakujeme

az vybereme spravnou velikost. V nejasnych pripadech volime radeji sablonu vetsi.

@ Sikmé femoralni resekce a resekce fossa intercondylaris
Postup

Po provedeni ventralni a dorzalni resekce a odstranéni
obdélnikové Sablony pro VD resekce si ptipravime Q
trojuhelnikovou Sablonu pro zkosené resekce a resekce

fossa intercondylaris @(éablona musi byt stejné velikosti).
Zvolenou $ablonu spojime s thlovym pouzdrem ((4),

které jsme pouzili jiz v sestavé s Sablonou pro VD resekce
(dbame na to, aby orientace pouzdra - RIGHT / LEFT -

a velikost AP posunu 0/-3 byla shodna).

Zkontrolujeme zda vodici ty¢ @ je v dienové duting stabiln{

¥ N

a pfipravenou sestavu na ni nasadime (viz obr.33). @

Pokud jsme resekovali distalni plochu a uvazovali pfi tom

s augmentacemi, je nutné piedem doplnit Sablonu Obr: 33 - Usazeni Sablony
o distan¢ni krouzky @ Jkteré zajisti jeji dokonalé opteni pro Sikmé resekce

o resekované plochy (viz obr.34).
Sablonu opatrné dotlac¢ime na jiz opracované plochy,
pripadné lehce doklepneme a zajistime hieby .

4TL. 4 nebo 10 (mm)

Nyni resekujeme ventrodistalni a dorzodistalni .
zkosené plochy femuru (viz obr. 35a - ventrodistalni

a 35b - dorzodistalni). Podle potieby muzeme pro

dorzodistalni fez doplnit Sablonu vodici liStou
pro pilovy list. Rez provadime pilovym listem
ze sita spolecnych nastroja I.

Obr. 34 - Umisteni
distancnich krouzku

Piocha rezu

Obr. 35a - Resekce Obr. 35b - Resekce '\@

ventrodistalni dorzodistalni
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Nyni provedeme resekci v oblasti fossa intercondylaris

- vodici ty¢ pfitom zistava stale v kanalu.

P1i vytvaieni fezu je nutné postupovat velmi opatrné,

aby nedoslo ke zbyte¢nému podfiznuti zachovavanych

casti kondylu.

Oddéleni interkondylické casti kosti se provadi ve dvou krocich.
Nejpve opatrné podle uréenych ploch $ablony nafizneme kost
pllovym listem (18 a lehce nasekneme dlatem

- viz obr. 36a, 36b a 36c¢.

V dalsim kroku sejmeme celou sestavu Sablony véetné vodici tyce
a dokoncime resekci v oblasti fossa intercondylaris peclivé
vedenymi (z ruky) fezy pilovym listem popt. kost oddélime dlatem.

Konec¢na tvar resekce je na obr.37. Pripustny rozsah
pohybu pilovélo listu
Ll ]
¢ ' Obr: 36 - Rez I
Obdélnfkavy otvor

(%‘ /‘ pro didto
Plocha prc vedeni

pilového listi Obr. 36b - Rez I Stérbina pro N\
pilovy list .
Obr: 36¢ - Rez Il a Il

Pozndamka:

Rezy je tieba v prvnim kroku vést velmi peclivé a pilovy list je nutné pritlacovat na resekcni plochy
Sablony. Postaveni pilového listu pred zapocetim Fezu a smér veden pily je na obrazcich (ve sméru Sipky).
Rezem naznaceny na obrazku 36a a 36b pripravite bok mterkondyhcke resekce. Rez probihd pres cely
predozadni rozmeér femuru - jeho Sirka je omezena distalné opérnou plochou trojuhelnikové casti Sablony
a proximalné hranou opérného ventralniho “kridla” Sablony. PFi jeho provddeni velmi peclivé dodrzujte
postaveni pilového listu aby nedochazelo zbytecné k podrezavani kondyli (viz obr. 37).

Na obr. 36¢ je naznacen dalsi postup pro vytvareni interkondylického prostoru - rez pilovym listem

(je mozné jej vést i kolmo na ventralni Sikmou plochu trojuhelnikové casti sablony - nutné ale davat
velky pozor na pripadné podriznuti kondylii a nerezat hloubéeji nez 15(mm)) a resekce dlatem.

Dldto je mozné pouzit pouze do omezené hloubky kviili zavedené vodici tyci.

<v\\A a‘\» Distalni resekee

Interkondylicka
resekce

Obr. 37- Dokoncena resekce femuru
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@ ZkuSebni zakloubeni

Postup

Dokonéenim interkondylické resekce jsou femur a tibie pfipraveny pro dalsi krok a tim je

zkuSebni zakloubeni. Nyni postupné sestavime tibialni a femoralni komponentu a usadime ob¢ na
ptipravené plochy - standardné za¢indme tibialni komponentou. Pfi sestavovani komponent je

nutné dodrzovat dale uvedeny postup a vzdy pouzivat pro sestavu pouze ty velikosti komponent a diiku,
pro né€z byly provadény resekce popt. byla frézovana dienova dutina. V Zadném piipadé

neni ptipustné pro zkusSebni sestavu pouzit dfik jiného priméru, nez byla posledni pouzita fréza.

Sestaveni tibidlni zkuSebni komponenty.
Pokud jsme korigovali rota¢ni nastaveni Ty
femoralni komponenty pied ventralni ¥ - )
a dorzalni resekci pomoci spacer R

blokii, mame jiz sestavu pfipravenou. N '
Jinak je nutné zvolit vhodnou velikost tibialni : . \

Srouby pro spojeni
s tibialni komponentou

=%

zkuSebni komponenty a doplnit ji
zkuSebnim tibidlnim ditkem ,

(délka a primér musi odpovidat hloubce 4 @
frézovani a priméru posledni pouzité frézy).

Tibialni komponentu volime tak, aby

odpovidala svou velikosti resekéni

plose - nesmi dochazet k pfesahu komponenty.

Diik upevnime ke komponenté nasroubovanim

do spodniho otvoru diiku v celé délce

zavitu - viz obr.38. Obr. 38 - ZkuSebni sestava
Pokud jsme pri primarni resekci tibie provedli  4ipigini komponenty
ptipravu proximalni plochy pro Sikmé

augmentace 5° nebo 10°,

musime nyni sestavu doplnit o piislusnou

zkuSebni augmentaci ‘ - viz obr. 39.

—

Obr. 39 - Augmentace
tibialni - Sikma

Sestaveni femoralni zkuSebni komponenty.

Ze sita femoralnich zkuSebnich komponent vybe-

reme jednotlivé prvky sestavy (femoralni komponentu
‘, prechodku a diik ) podle ptedchozich
resekci, pouzitého uhlového pouzdra a priméru a
hloubky pfipravené diefiové dutiny femuru.

Pfi montazi nejprve na femoralni komponentu

nasadime pfechodku (je nutné ji orientovat tak,

aby popis urcujici stranu (LEFT / RIGHT) - viz. obr.40
smétoval vzdy ke Stitu t.j. pro levou koncetinu je
oznaceni LEFT na strané pfechodky blize ke stitu
femoralni komponenty) a v drazkach ji posuneme

do definitivni polohy, ktera je urcena dvojici

kulovych zahloubeni (*) na horni plose interkondylické
konstrukce. Pro snaZzsi orientaci je na téze plose

dvojice rysek oznacenych 0, 3 (**), které se pfi nastaveni
prechodky do spravné polohy shoduji s jeji dorzalni hranou
Nyni do valcového otvoru v pfechodce nasroubujeme
ptipraveny zkuSebni diik a dotahneme klicem (ze sita
spole¢nych nastrojt IIT).

Obr. 40 - Zkusebni sestava
femoralni komponenty
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Pokud jsme pfi resekei femuru provedli pfipravu ploch
pro augmentace, doplnime sestavu o ptislusny blok ze
sita femoralnich zkusebnich augmentaci @ - viz obr. 41a.

Augmentace vlozte na urcené misto ve femoradlni
komponenté a opatrné zasunte klestinu do prislusného
otvoru. Pri montazi, ale i pri snimani augmentace

je nutné se vystithat nasili,
kleStiny a ztraté jeji funkce. Rozhodné je nevhodny
Jakykoliv stranovy posun napr pri paceni.
Nejvhodnéjsi postup pri snimdni augmentace je Sfemoralni
zasunout do Stérbiny mezi ni a femoralni komponentou
dlato (je v situ spolecnych nastrojit) a opatrné ji uvolnit.

aby nedoslo k poskozeni

Obr. 41a - Augmentace

Vsechny femoralni augmentace jsou umistény v jediném situ a jsou logicky rozdéleny do skupin podle
velikosti femoralni komponenty, ke které nalezi. Situovani jednotlivych augmentaci uvniti- skupiny je
potom podle toho, na které konkrétni misto na komponenté jsou osazeny. Vzdy je proto prvek oznacen
nejprve velikosti (2+6)a provedenim komponenty (L / R) a ddle stranou na niz je osazen na
komponenté (L / R). Poslednim rozliSovacim znakem je tloustka (4 nebo 10(mm)).

Obr. 41b - Uplnd zkusebni
sestava (bez augmentace)

Po sestaveni zkusebni komponenty postupné usazujeme na piipravené
resekéni plochy. Nejprve zavedeme tibialni komponentu - zavadime bez
nasili - pouze pii dorazeni na resekovanou proximalni plochu je mozné pouzit
plastovy doraZe¢ tibialni komponenty @ ze sita spolecnych nastroju L.

V dal$im kroku nasadime sestavu femoralni komponenty - i zde postupujeme
velmi opatrné zejména proto, abychom byli schopni véas zjistit pfipadné
odchylky mezi opracovanym distalnim koncem femuru a vnitinimi

plochami zkuSebni komponenty popt velikosti opracovaného kanalu

a zkuSebnim diikem. Pro snazsi orientaci sestavy pouzivame zavadéc¢

femoralni komponenty ze sita femoralnich nastroju.
K dokonalému dorazeni komponenty na resekované plochy je vhodné pouzit
doraze¢ femoralni komponenty ze sita spole¢nych nastroju.

Pokud obé komponenty jsou v dostatecném kontaktu s kosti doplnime sestavu
zkusebni vlozkou o vhodné tloust'ce a provedeme zkuSebni zakloubeni.
Zkusebni vlozku volime tak, aby byl zaru¢en maximalni rozsah pohybu

i dostatecna stabilita.

Prezkousime symetrii resekéniho prostoru ve flexi a v extenzi a celkovy

rozsah pohybu a stabilitu kloubu. Je-li tfeba, pouzijeme vlozku o vétsi tloustce.
Na zavér zhodnotime osové postaveni koncetiny.
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Opracovani tibie
(2. cast)

@ Nastaveni rotace tibidlni komponenty
Postup

Kolenni kloub uvedeme do plné extenze, abychom mohli urcit spravné rotacni postaveni tibialni
komponenty. Ze sita tibidlnich nastroji vyjmeme rukojet’ pro tibidlni zkuSebni komponentu @

a pfipevnime ji na ni pomoci Sroubu. Nyni celou sestavou zvolna ota¢ime tak, abychom doséhli
maximalniho kontaktu s femoralni komponentou. Spravné rotacni postaveni oznac¢ime elektrokauterem
na predni strang tibie - viz obr.42.

Nyni uvedeme kolenni kloub do flexe a odstranime femoralni komponentu a zkusSebni vlozku - tibidlni

komponentu ponechame zavedenou. Po kontrole postaveni tibialni komponentu zajistime dvojici hiebti
- viz obr. 43.

=
=

PrFi nastaveni rotace postupujeme podobné jako v bode V
(priprava tibialni resekce) t.j. miizeme vyuzit centrovaci

¢ ze sita spolecnych nastrojii 10 , kterou zavedeme
34 4 ) J
«— pres otvor v rukojeti. Osa tyce by méla smérovat do

1.metatarzalniho prostoru nohy, ktera vsak musi byt v

/. f‘h‘“\-.\‘_
1\ {}H\H“N“\ hlezenném kloubu a kloubech sub talo v zakladnim
b 4 Moo \\ postavenl'.

rotace tibidint
komponent;

Dodatecna klinova nebo blokova resekce

Postup
m Pfi resekci u dodate¢né augmentace tibie
\§_5/ vychazime ze spravného postaveni zkusebni

jeji polohy sejmeme rukojet’ a na stejné misto

pfipevnime zevni cili¢ pro klinovou a blokovou
/ resekci . Nyni pfes otvory v ¢elni plose

zavedeme dvojici hiebt @ - viz obr. 43.

/ tibialni komponenty. Po ovéfeni a zajisténi

Pozor: Otvory pro hieby volime podle @

typu ddodatecné augmentace. Pokud ¥

cheeme pouZit augmentaci klinovou,

Obr. 43 - Zajisteni tibialni zavadime hieby do hornich otvorii (*)

komponenty a nasazeni - viz obr. 44, pokud budeme provadet @
d \:j —

zevniho cilice resekci pro blokove augmentace,

zavddime hreby do dolnich otvori (*¥*)

- viz obr. 44. Na celni plose zevniho cilice Obr. 44 - Zevni cili¢
Jjsou prislusné otvory oznacené ikonou,

zobrazujici resekcni Sablonu, kterd bude nasledné pouzita.

Po kontrole pevnosti polohy hfebii odstranime

zkusebni komponentu, cili¢ a dvojici proximalnich

hiebll - ponechame pouze hieby zavadéné pies

ventralni stranu cili¢e. Na tyto hfeby navlékneme resekéni
Sablonu pro dodatecné augmentace @ (klinov¢ 10°

Obr. 45 - Nastaveni
Sablony pro klinové  nebo 20° resp. blokové 8 nebo 15(mm)) a podle ptislusné

resekce plochy provedeme resekci - viz obr. 45. Po kontrole

a piipadné korekci velikosti a rovinosti fezu Sablonu 1

sejmeme a odstranime hieby pomoci extraktoru. Obr. 46 - Resekované

Na obr.46 jsou ukazany idealni plochy po resekci plochy tibie

pro klinovou (*) a blokovou (**) augmentaci. Str. 22




@ Dokonéeni tibialni resekce

Postup

Poslednim krokem upravy tibie je vytvoreni zarezii pro antirotqcni
Zebra. Tato uprava se provadi pres zavedenou zkusebni tibialn;
komponentu, jejiz sestava obsahuje vSechny predpokladané
augmentace. Montaz klinové resp. blokove augmentace je shodni
s montazi Sikmé augmentace - viz obr.39. Sestava tibialni zkuSehni
komponenty doplnéné o klinovou augmentaci\37) je na obr. 47.

Nyni zkusebni tibidlni komponentu nasadime na
opracovanou tibii - provedeme ptfipadné korekce
kosti tak, aby bylo dosazeno maximalniho kontaktu

s komponentou a byla zaji$téna pevnost fixace.

Ze sita tibialnich nastroji vyjmeme raznik

a nasadime ho na zkusebni tibialni komponentu tak,
aby valcova ¢ast se zebry sméfovala do ptislusného
otvoru v horni desce - viz obr. 48. Raznikem opatrné,
lehkymi udery kladiva, vytvotfime prostor pro zebra
tibialni komponenty. Potom raznik opét opatrné
vyjmeme - mizeme pouzit kluzné kladivo ze sita spoleCnych néstrojii a nasledn¢ extrahujeme

i sestavu tibialni zkuSebni komponenty. Pro snadné vyjmuti komponenty je v situ tibialnich nastroji
extraktor ‘ Zpusob pouziti je na obr 49. - pro vytaZeni sestavy je vhodné pouzit kluzné kladivo

Obr 47 - Sestava zhkulebmi
tihidini kopponeanty

Na obr.50 je naznacen postup

a orientace spojovacich prvki pri
zavedeni extraktoru do tibialni
komponenty.

Extraktor je na konci opatren
pricnym vystupkem(**), ktery pri
nasazeni na tibialni komponentu
zasunte shora do podélné drazky (*) .
Pootocenim o 90° je nastroj spojen

s tibialni komponentou a sestava

Jje pripravena k extrakci.

Soucasné pouziti kluzného kladiva
Je nutné nejenom proto, zZe sestava

Je vétsinou v dienové dutiné zaklinénd,
ale i proto, Ze je nutné extrahovat ve
smeru osy driku.

Obr. 48 - Pouziti razniku

Obr. 49 - Extraktor

Obr. 50 - Zavedeni extraktoru
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@ Implantace nahrady kolenniho kloubu
Postup | 3

Nyni jiz mGzeme provést montaz jednotlivych komponent ﬁ.ﬂ <
implantatu a nasledn¢ implantaci pfipravenych dil¢ich sestav. ¥ g %

Nejprve sestavime tibialni ¢ast, ktera se sklada vzdy ze M i
stejnych dilt jako zkuSebni sestava. Postupujeme pfitom tak,

ze nejdfive tibialni komponentu doplnime prodluzujicim
diikem (délka a primeér musi byt stejny jako u zkusebniho
diiku), ktery nasroubujeme do spodniho otvoru ve valcové Casti
a potom sestavu dokoncime pfipojenim tibidlnich augmentaci
‘ . Mozné sestavy jsou na obr. 51. VSechny Sroubové
spoje dikladné dotahneme (diik klicem @ a Srouby pomoci
Sroubovéaku se 6HR 3.5 z kazety spole¢nych nastroji I1T)

Tibialni augmentace jsou k dispozici ve trech typech - sikmé (40),
klinové (41) a blokové (42) - viz obr.51 a jsou baleny vzdy tak,

Ze ve sterilnim obalu jsou vlozeny jednotlivé augmentace

a v potrebném poctu Sroubky pro upevneni na tibialni komponenty.
Sroubky jsou pro v§echny augmentace stejné - maji jednotnou
délku a Sestihran 3.5mm. Pred viozenim augmentace je nutné odstranit z otvorii pro Sroubky
plastoveé zaslepky - pouzijte vyrazec zaslepky (viz(23)- ze sita spolecnych nastrojit)

Ohbr 51 - Sestava
tibidint komponenty

V dal$im kroku provedeme montaz femoralni ¢asti. Sklada se ze
stejnych dilti jako zkuSebni sestava. Postupujeme ptitom tak,

ze nejdiive femoralni komponentu doplnime prodluzujicim
diikem (délka a prumér musi byt stejny jako u zkuSebniho
diiku) a prechodkou - viz obr. 52 a 53. Potom sestavu
dokonc¢ime pripojenim femoralnich augmentaci @ (distalni)
a(46) (dorzalni) .

Mozna sestava je na obr. 54. Pfehled vsech pripustnych
kombinaci je v tabulce na str.3

Obr. 52 - Sestava Pri montazi dbame na to, abychom pouzili prechodku stejné

Jemordini komponenty velikosti (I nebo 1), aby prechodka byla ulozena ve stejném
misté jako prechodka zkusebni (poloha 0 nebo 3) a take,
RIGHT LEFT aby bylo dodrzeno shodné uihlové nastaveni (5° nebo 7°)
o mo KA _ a orientace (LEFT/RIGHT).
5%, 7 5,7 Pro spravnou orientaci prechodky je nutné dodrzovat zasadu,

Ze prislusné stranové oznaceni na prechodce (RIGHT/LEFT)
Jje vzdy na strané blize ke Stitu
Sfemordlni komponenty.

5

A .
=
[ 1010 @
Obr. 53 - Sestava ﬁ 10/4 < .qs )

o -
femoradlni komponenty (£ -
21100
v 4 "
Obr. 54 - Sestava 6

femoralni komponenty
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Poznamky (doporuceni) k sestaveni femoralni casti (augmentace a prechodka).
- prechodka(implantat) se sklada ze dvou dilu. Telo prechodky ( podobné
zkuSebnimu prvku) je pro zvySeni pevnosti spoje doplnéno zajistovact matict,
Je proto vhodné pri montazi dodrzovat nasledujici postup.

Nejprve zavedeme telo prechodky a umistime do stejné polohy jako u zkuSehbni
sestavy (vizuelné Ilze zkontrolovat tak, Ze odpovidajici zahloubeni je pri
pohledu do centralniho otvoru prechodky videt v jeho stredu) - v této fazi

Jje nutné, aby matice prechodky byla uvolnéna a umoziiovala pohyb prechcdiy.
Poté do prechodky zasroubujeme prodluzujici diik a lehce ho (rukou)
dotdahneme - tim sestavu zajistime ve spravné poloze. V dalsich krocich
postupné maximalne utahneme matici prechodky a drik.

- pri vsazovani augmentact femoralni komponenty je treba dodrzovat
pravidlo, Ze pri soucasném pouziti distalni augmentace tl.10(mm)
(10/4 a 10/10) a jakékoliv dorzalni augmentace se vzdy zavadi
nejprve augmentace dorzalni

- pri vsazovani augmentaci femoralni komponenty miize byt obtizné
zavedeni cepu augmentace do otvoru ve femoralni komponente.
Pricinou miize byt nedostatecné uvolnéni zajistovaciho sroubku.

Komponenty fixujeme na vsech vnéjsich resekénich plochach kostnim cementem,
diiky jsou zavadény bez cementu. Kostni cement nesmi byt v zadném piipadé
aplikovan do dfeniové dutingé, protoze potom hrozi vlivem nadmérného naristu
tlaku pti zavadéni diiku prasknuti kosti.

Pfi implantaci postupujeme tak, Ze nejprve implantujeme sestavu

tibialni komponenty. Zavedenou sestavu doplnime zkusebni vlozkou

a nasleduje implantace sestavy femoralni komponenty.

Vrstva kostniho cementu musi byt souvisla a rovnomérna - toho

dosahneme pouze tehdy, jestlize na kotvici plochy implantatu naneseme

cement v potfebné tloust'’ce a komponenty dorazime nastroji

z instrumentaria (doraze¢ femoralni komponenty a doraze¢

tibialni komponenty - nesmi byt pouzit pfi zatloukani pres

zkusebni vlozku). Pro zavedeni femoralni komponenty je nutné

pouzivat prislusny nastroj ze sita femoralnich nastroji (zavadéé

femoralni komponenty). Obr 53 - Sestava
Nyni kloub extendujeme. Dojde k vytlaceni piebyte¢ného cementu :
a ustaveni mikrokongruence komponent. Po zatvrdnuti cementu
prevedeme kloub zpét do flexe, odstranime piebytky extrudovaného
cementu, naposled zkontrolujeme pohyb a stabilitu.

Podle vysledku nechame vybalit definitivni velikost PE vlozky,

pri¢emz dbame na to, aby nedoslo ke ztraté spojovaciho Sroubu,

ktery je soucasti baleni tibidlni komponenty. Vlozku vtlacime na dokonale
ocisténou horni plochu tibialni komponenty a zajistime nasroubovanim

a dotazenim spojovaciho Sroubu.

implantatu

Dokoncent operace

Operaci dokoncime standardni rekonstrukci extencniho apardatu,
zalozenim odsavné drendze, uzaveérem operacni rany po vrstvach
a prilozenim kryctho obvazu
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