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Transplantace kloubni chrupavky
- operacni instrumentarium

Rekonstrukce fokalnich defektl hyalinni chrupavky INSTRUMENTARIA

metodou kultivovanych autolognich chondrocytu




Instrumentarium ACI-BH

Operacni postup

Popis instrumentaria

Uvod

Instrumentarium ACI-BH je uréeno k operacni |é¢bé fokalnich defekt hyalinni chrupavky
predevsim u kolennich a hlezennich kloub(. Publikace slouZi jako ndvod pro pouziti sady
instrument( pro tento typ operaci. Pfedpokladd se, Ze operatér i ostatni personal jsou
dokonale seznameni s obecnymi pravidly operativy nahrady chrupavky. Cilem publikace
je umoznit Iékaflim a instrumentarkdm rychlou orientaci a spravné pouzivani jednotlivych
prvk{ instrumentaria tak, aby bylo dosazeno optimalniho vysledku operace. Publikace neni
v zadném pfipadé ucebnici operacni techniky.

Popis jednotlivych prvkl instrumentaria

Instrumentarium je koncipovano pro vykony typu miniopen surgery s perspektivou
artroskopického pouziti.

Indikace:

- fokalIni defekt hyalinni chrupavky velkych kloub( v zatéZzové zoné v rozsahu 2 - 8 cm?
- klasifikace defektu dle Outerbridge lll. nebo IV. stupné
- vék: cca 10 - 60 let

Charakteristika soupravy:

- snadna manipulace

- pfesné zméreni defektu pomoci kalibrovanych mérek

- moznost volby velikosti a tvaru kalibra¢nich blokud

- pfiprava lUzka defektu a Stépu jednim nastrojem = presna velikost chondrograftu
- standardni Uprava spodiny defektu

- moznost pouziti chondrograftu solidniho, popfipadé gelového

Souprava obsahuje dvé sady nastroja.
Prvni je diagnostickd a odbérova, druhd obsahuje specialni nastroje k provedeni transplantace
chondrograftu.

Tento projekt byl realizovan za finan¢ni podpory z prostredkd statniho rozpoc-
tu prostiednictvim ministerstva priimyslu a obchodu CR v ramci programu Tandem
grantu ¢. FT-TA 5/020.




Operacni postup

Transplantace autolognich  kultivovanych chondrocytd ve formé solidniho
chondrograftu se provadi technikou miniopen surgery.

Pfed kazdou operaci je nutno provést nezbytné predoperaéni planovani. To zahrnuje
diagnostiku defektu a potrvzeni rozsahu nalezu pomoci RTG a MRI. DalSim krokem je
stanoveni vlastniho operacniho postupu. Jedna se o operaci dvoudobou, prvni krok
spociva v ozfejmeni velikosti defektu hyalinni chrupavky a odbéru vzorku chrupavky
pro kultivaci autolognich chondrocytl v laboratofi. Druhym krokem je vlastni
implantace chondrograftu.

Operacni postup pri diagnostice a odbéru chrupavky

Pacient se nachazi v typicky artroskopické supinacni poloze na zadech, kolenni kloub je
ve flekénim postaveni pres okraj operacniho stolu ¢i na specialnim drzaku. Pro dobrou
prehlednost opera¢niho pole musi byt umoznén pohyb v operovaném kloubu v rozsahu
0-120 stupnu.

Standardnim postupem provadime artroskopickou inspekci
kloubu s nalezem defektu v pfislusné lokalizaci. Nasleduje
zméreni velikosti defektu pomoci mérky (rovna, zahnuta),
abychom mohli cilené objednat v tkanové bance velikost
chondrograftu pro vlastni transplantaci.

Odbér chrupavky provadime standardné z nezatézového
mista v kloubu na pfednim okraji sulcus femoralis. K odbéru
pouzivame artroskopicky konchotom. Vzorek chrupavky
odebirame az ke spodiné vrstvy, v¢etné subchondralni kosti,
kterd se timto obnazi a mize lehce krvacet.

Vzorek chrupavky odpovida velikosti ryzového zrna
o hmotnosti pfiblizné 200-250 mg. V pfipadé potreby a
dle velikosti defektu, eventudlné véku pacienta, stupni
degenerativniho postizeni kloubu apod., je mozno odebrat
2-3 vzorky.

Vzorek chrupavky poté odesilame za sterilnich kautel
ve specialni odbérové zkumavce do laboratore ke zpracovani
a kultivaci autolognich chondrocytu.

V pfipadé kontrolni second-look artroskopie muzeme
odebrat vzorek pro histologii bioptickou sondou. Vzorek
odebirame po zavedeni sondy k zarazce. Poté ji otoCime
090° v obou smérech. Nasleduje vytazeni sondy se vzorkem.




Operacni postup

Transplantace autolognich chondrocyt(

1. Operacni pristup, kalibrace defektu

Pacient je v supinacni poloze na zadech, dle oSetfovaného kloubu s flektovanym kolenem
v drzaku nebo s podlozenym bércem a volnym hlezennim kloubem.

Pristup k defektu volime longitudinalni, dle typickych anatomickych pomérud
a standardnich postupl odpovidajicich zdsaddm miniopen surgery. Postupujeme
po anatomickych vrstvach. Rozsah pfistupu volime tak, aby byl dobfe prfehledny
chondralni defekt.

Po proniknuti do kloubu vyuzivdame ke zpfehlednéni operacniho pole kondylarnich
elevatorii. Nasledné provadime revizi defektu chrupavky.

Ke zméreni velikost defektu pouzivame mérky. Jedna je rovna a druha zahnutd podle
kloubni plochy kondylu. Dorsalné ulozené okraje defektu revidujeme pomoci zrcatka.




2. Priprava defektu pro implantaci stépu

Prvnim krokem je priprava spodiny defektu k vlastni transplantaci chondrograftu.
Dle naméfené velikosti a tvaru defektu zvolime kalibra¢ni blok.

Velikost a tvar kalibra¢niho bloku volime tak, aby jeho okraje ¢astecné presahovaly
do zdravé casti chrupavky v okoli defektu.

Cepele kalibra¢niho bloku pFitla¢cime do chrupavky kolem defektu tak, aby nedoslo
k jeho posunu.

Do vodiciho drzaku kalibra¢niho bloku nasledné vkladame naraznik a pomoci kladivka
fixujeme Cepele az do povrchu subchondréini kosti.

Poté extrahujeme naraznik.




Operacni postup

Spodinu defektu uvnitf kalibra¢niho bloku zbavujeme zbytk(l poskozené chrupavky
pomoci nastroju, které jsou uréeny k opracovani lizka - fréza, Izi¢ka, dlata. Celni frézou
se zarazkou provadime Upravu lGzka. Okolni zdrava chrupavka je pfi frézovani chrdnéna
kalibracnim blokem.

K dokonalému zacisténi spodiny defektu pouzivame rovné dlato ¢i ostrou Izi¢ku.

Na zavér provadime navrty subchondralni kosti
pomoci tenkého vrtaciho Ki-dratu.

Nyni je spodina defektu pfipravena kimplantacia mdzeme se vénovat pfipravé chondrograftu.




3. Pfiprava chondrograftu

Vsechny ukony provadime na pfipravném stolku. Solidni chondrograft je dodavan
laboratofi za sterilnich podminek ve specialnim transportnim kontejneru v obvyklych
velikostech. Z tohoto standardizovaného rozméru chondrograftu pfipravujeme vlastni
implantat dle pozadovanych rozmérd.

Chondrograft fixujeme na pripravném stolku pomoci pohyblivych ramen. Kalibra¢nim
blokem pouzitym k uUpravé spodiny defektu obtiskneme a upravime findlni velikost
chondrograftu.

Do pfislusného kalibracniho bloku vlozime naraznik. Poté odstranime okolni pfebyte¢nou
tkan ze standardniho vzorku chondrograftu.

Chondrograft uchyceny v kalibracnim bloku a pfidrzovany naraznikem je pfipraven
k implantaci.




Operacni postup

4, Implantace chondrograftu

Pfed implantaci zavadime standardné
Redonlv dren do kloubni dutiny v co
nejvétsi vzdalenosti od mista defektu, aby
poté nedoslo k poskozeni implantovaného
chondrograftu.

Bezprostfedné po Upravé chondrograftu
pfistupime kjehoimplantaci. Do upravené
spodiny defektu aplikujeme standardnim
zplsobem tkanové lepidlo.

Nasledné do obryst defektu zavadime kalibra¢ni blok s chondrograftem, ten stéle
pfidrzujeme ndaraznikem. Poté ndraznik vyménime za tlacku, kterou chondrograft
upevnime v lGzku.

Tlackou pfidrzime chondrograft a extrahujeme kalibraéni blok z kontaktu s 1Gzkem
pfiblizné 1-2 cm od povrchu okolni chrupavky. Kalibra¢ni blok zlstava ve spojeni
s tlackou v misté drzaku.




Okraje defektu vyplhujeme tkanovym lepidlem, pfi tom opatrné vyjimame tlacku
z kontaktu s chondrograftem. Tkdnové lepidlo poté prevrstvime pres cely chondrograft.
Pomoci tla¢ky upravime okraje implantovaného chondrograftu tak, aby lezel v niveau
s okolni zdravou chrupavkou.

Prebytky tkanového Ilepidla odstranime raspatoriem. Osetieny defekt mulzeme
zkontrolovat zrcatkem.

Po zatuhnuti tkanového lepidla provadime suturu rany po anatomickych vrstvach.
Operace je ukoncena nalozenim rigidni fixace s limitovanym pohybem 0-30°, aby nedo3lo

k artrofibréze kloubu.

Vysledna poloha chondrograftu v defektu.




Instrumentarium - kompletni sada

Operacni instrumentarium

Instrumentarium (objednaci cislo: 402005) je ulozeno ve dvou sitech umozniujicich
pfesné usporadani a snadnou manipulaci pfi prepravé, skladovani, sterilizaci i operaci.
Sita jsou ulozena v jednom kontejneru. Uspofadani nastroji v jednotlivych sitech je vidét
na nasledujicich obrazcich.

TRANSPLANTACE KLOUBNIi CHRUPAVKY ACI
VYLOZEN[ SITA 1

Nazev Kusa Objednaci ¢islo

Kompletni sito 402006
1 Stolek pfipravny 1 402011
2 Sonda biopticka 1 402012
3 Elevatorium kondylarni 2 402014
4 Zrcatko 1 402016
5 Mérka rovna 1 402018
6 Mérka zahnuta 1 402019
7 Lzicka mala 1 402080
8 Dlato uzké ploché 5 mm 1 402082
9 Dlato uzké ploché 10 mm 1 402084
10 Fréza celni 1 402086
1 Ki-drat 1 402087
12 Kladivo 1 307394
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Pozndmka: VyloZeni sit je pouze informativni a miiZe se ménit v zdvislosti na provedenych inovacnich zméndch.

Transplantace kloubni chrupavky ACI
VYLOZENI SITA 2

Nazev
Kompletni sito
Blok kalibra¢ni 10x10
Blok kalibra¢ni 10x15
Blok kalibracni 10x20
Blok kalibra¢ni 10x25
Blok kalibra¢ni 15x20
Blok kalibra¢ni 15x25
Blok kalibra¢ni 20x20
Blok kalibra¢ni 20x25
Naraznik 10x10
Naraznik 10x15
Naraznik 10x20
Naraznik 10x25
Naraznik 15x20
Naraznik 15x25
Naraznik 20x20
Naraznik 20x25
Tlacka 10x10
Tlacka 10x15
Tlacka 10x20
Tlacka 10x25
Tlacka 15x20
Tlacka 15x25
Tlacka 20x20
Tlacka 20x25

Kust
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Objednaci ¢islo

402007
402021
402022
402024
402026
402028
402030
402032
402034
402040
402042
402044
402046
402048
402050
402052
402054
402060
402062
402064
402066
402068
402070
402072
402074
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