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Vseobecna ¢ast

Instrumentarium

Operacni postup

Uvod

Nahrada ¢ésky muze byt soucasti totalni ndhrady
kolenniho kloubu SVL.

Byla konstruovana na zakladé znalosti problematiky
podobnych implantatd a umoziuje jednoduchou
a dokonalou fixaci implantatu pfi minimalni kostni
resekci.

Vzhledem ke komplikovanému tvaru artikulujici
chrupav¢ité plochy ¢ésky a slozitosti kinematiky
pohybu ve femoropateldrnim kloubu je kazdy
tvar napodobujici skutecny tvar faset zavadéjici.
Rotacni vypoukly tvar, odpovidajici patelarni
interkondylické plose nahrady, dokonalé ulozeni
(minimalni deformace implantatu) a vhodné
antirotacni zajiSténi jsou spolu s minimalizaci
zeslabeni ¢ésky hlavnimi pfedpoklady dlouhodobé
Uspésnosti ndhrady.

Rotacné symetricky tvar nahrady usnadiuje
implantaci, umoziuje presné opracovani ploch
a také vyznamné sniZzuje nerovnomérnost napéti
v kontaktni plose mezi implantdtem a kosti.
Lépe vyhovuje zndmé skutecnosti, Ze misto
kontaktu patelly se po interkondylické plosce na
femuru posouva ve flexi proximalné a pfi extenzi
distalné. Navic je u tohoto tvaru mozna i pfipadna
medializace. Rota¢né symetricky tvar je vyhodny
i z hlediska otéru polyetylénu.

Nezanedbatelnou vyhodou je snadnd instrumen-
tace, ktera soucasné umoznuje kontrolovatelné
operacni planovani a predevsim exaktni opracovani.
Pfi dodrzeni postupu je zaruceno, ze rekonstrukce
bude vyskové shodnd s plvodnim rozmérem ¢ésky.
Implantat lze pouzit, vzhledem k minimalnim
narokdm na ztraty kostni tkané pfi Upravé llzka i pfi
reviznich operacich.

@D
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VELIKOSTNI RADA
Rozmér (mm)
Velikost Obj. cislo
D primér H vyska

1 355500 25 11
2 355502 28 11
3 355504 31 11
4 355506 34 11

Pateldrni komponenta (mat. ... UHMWPE)



Vseobecna ¢ast

V3echny velikosti nahrady ¢ésky jsou rotacné
symetrické a proto se mohou pouzit bez dalsich
narokd na orientaci pro femordlni komponenty
v provedeni R nebo L. Tvar artikula¢ni plochy
jednotlivych velikosti nahrady ¢&ésky se vsak
postupné méni tak aby byl dokonale kongruentni
s artikulujici plochou femoralniho komponentu
a proto doporucujeme dbat udaju uvedenych
v nasledujici tabulce.

Upozornéni

V Zddném pripadé nelze tento implantdt pouZit
v kombinaci s totdIni ndhradou kolenniho kloubu
jiného vyrobce.

KOMPONENTA FEMORALNI

SROUB SPOJOVACI VLOZKA PE

PLATO TIBIALNI

Sestava implantdtu

Implantdt musi v sestavé s ndhradou césky
obsahovat tyto prvky:

- komponenta femordlni
(v provedeni cementovaném, stabilizovaném nebo
reviznim)

- komponenta tibidlni
(v provedeni cementovaném nebo reviznim)

- vlozka PE
(v provedeni standardnim, stabilizovaném nebo
reviznim)

- spojovaci prvek
- patela
PATELA
1 2 3 4
— 1 X
3
= 2 X X X
&
2 3 X X X X
w
s 4 X X X X
=
5 X X X
g
6 X X X

Plati pro provedeni femordini komponenty R (pravé) i L (levé)
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B Instrumentarium

Je ulozeno v jediné kazeté s prehlednym
usporadanim ndstroju pro operaci, jejich pfepravu,
sterilizaci i skladovani - viz obr. dole.

Transport se provadi spolecné s ostatnimi ndstroji
nutnymi pro aplikaci totalni nahrady kolenniho
kloubu typ SVL.

Cisla uvedend u jednotlivych ndstroji se shoduji s oznacenim ndstrojti v operanim postupu - viz ddle
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Operacni postup

Uvod

Priprava lizka pro nahradu c¢ésky se provadi jako
posledni krok opracovani artikulujicich ¢asti kolena.
Popsan je doporuceny standardni operacni postup,
predpokladajici nejprve opracovani tibie a femuru,
instrumentdarium viak bez potizi umoznuje provadét
jednotlivé kroky pfipravy v kterékoliv dobé béhem
operace.

Jednotlivé dil¢i kroky se viak neméni.

Pfistup a pfiprava operacniho pole
Instrumentdrium dovoluje tuto kloubni ndhradu
pohodiné implantovat z kteréhokoliv ze standardné
pouzivanych operac¢nich pristupd pfi nahradach
kolenniho kloubu a nevyzaduje Zzadné zmény
operacnich zvyklosti na pfislusném pracovisti.
Pristup neni ovlivnén pouzitim turniketu pro
zajisténi bezkrevi.
Po opracovani distalniho konce femuru a proximal-
niho konce tibie prevedeme kolenni kloub do pIné
extenze a ¢ésku evertujeme laterdlné.
Nyni odstranime okrajové osteofyty, aby bylo za-
ruc¢eno stabilni ukotveni objimky frézovacich klesti.
Detailni opracovani mizeme ponechat az po
zacementovani nahrady. Je viak zcela nezbytné
presné identifikovat kloubni plochu.
Dale zpfistupnime celou predni plochu ¢&ésky
mobilizaci kozniho krytu.
Tento krok je nutny proto, Zze rotacné chybné
nasazeni frézovacich klesti zplsobi rotaci ¢éSky
okolo vrchliku nahrady a tim zménu tlakovych
pomérl ve femoropateldrnim kloubu. Dlsledkem
je predcasny otér polyetylénu nahrady.
Pri resekci musime ponechat dostatec¢nou tloustku
kosti i piivodni velikost ¢ésky. Pti planovani bychom
méli vzdy brat v vahu tyto skute¢nosti:
- nejvétsi tloustky dosahuje patela v oblasti centralni
hrany ( vétsinou mezi 20 a 30 mm).
- tloudtka kosti po resekci by neméla byt mensi nez
10 mm, aby bylo zaru¢eno kvalitni kostni 1Gzko

a opora pro implantat.

- resekce ¢é3ky pro nahradu je vzdy 8.5 mm

Pozndmka
Pri tloustce césky 22 mm a resekci 8.5 mm je zbyvajici
tloustka kosti 13.5 mm.




Instrumentarium

Operacni postup

I. Urceni velikosti nahrady

Na kloubni plochu ¢ésky pfilozime zkuSebni
patelu @ (zvolenou velikost) tak, aby jeji obvod
pfiblizné odpovidal okraji kloubni plochy. Sablonu
priklddame o 2 + 5 mm medialné, podle velikosti
¢ésky - viz obr.1. V Zzadném pfipadé nesmi Sablona
okraj nikde presahovat.

Volit mdzeme mezi ¢tyfmi velikostmi pramérd - 25,
28,31 a34 (mm).

Pokud zvazujeme mezi dvéma velikostmi, je Iépe
volit mensi. Nutné je soucasné mit na zfeteli urcité
omezené kombinace s danou velikosti femordlni
komponenty - viz tab. 2 (str. 2).

Pri volbé velikosti je také nutné mit na zieteli
umisténi vrtaciho pouzdra frézovacich klesti.

Zuby pouzdra se musi opirat o kost a ne o parapate-
larni mékké tkané.

V této fazi operace Ize provést méreni tloustky ¢ésky
pomoci libovolného obkro¢ného méfidla - pokud je
na pracovisti zvykem.

Toto méreni vsak je pouze informativni (pro
pfipadnou verifikaci provedeného postupu operace
po zacementovani implantatu).

Filozofie predkladaného opera¢niho postupu -
provedeni nepfimého méreni pomoci mérky pres
frézovaci pouzdro a zcela presnd instrumentace
- toto méfeni nevyzaduje a proto také zadné
obkro¢né méfidlo v instrumentariu neni.

obr. 1-Volba velikostiimplantdtu



Il. Nasazeni frézovacich klesti

Celisti frézovacich klesti maximalné rozevieme
a nasadime na pfedem upravenou ¢ésku v Ghlu 90°
na podélnou osu ¢ésky. Dbame pfi tom, aby ¢éska
nebyla natocena.

Frézovaci pouzdro se snazime umistit uprostied
kloubni plochy ¢ésky, pfipadné nepatrné medialné

v rv

(max. 2 +5 mm podle velikosti ¢ésky). Potom klesté

vvrs

opatrné sevieme a jesté jednou ovéfime dokonalé
umisténi frézovaciho pouzdra. Nakonec celisti
dotlac¢ime a klesté zajistime matici pohybového
Sroubu.

Pozndmka

- Natoceni frézovacich klesti v transverzdlni roviné
zplsobi chybné vyfrézovdni luzka a usazeni
implantdtu.

To ve svém dusledku mizZe vyvolat prilisné
a nerovnomérné tlaky na implantdt a predcasny
otér polyetylénu. Situace je potom podobnd jako
u césky tvaru tzv. lovecké capky - viz klasifikace

podle Wiberga a Baumgatrtla.

- frézovaci pouzdro nemusi byt dokonale fixovdno
po celém obvodu, je vsak nutné, aby zuby dosedaly
na kost a nikoliv do parapateldrnich mékkych
tkadni.

-pokud pouzdro neni zcela presné centrovdno,
je mozné ho po uvolnéni sevieni klesti (hroty
spodni celisti zlstdvaji fixovdny v kosti) posunout
v mediolaterdlini roviné o +/- 4 mm, musime vsak
mit, pfed nasazenim klesti, na stupnici drzdku
pouzdra nastavenu hodnotu “0” - viz obr. 3

- nikdy nepfikldddme hroty dolni Celisti pres kozni
kryt

obr. 2 - Nasazeni frézovacich klesti

Nastavena je hodnota - 2 (mm)

i1 O |

obr. 3 - Nastaveni vysunuti pouzdra frézovacich klesti
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lll. Nasazeni dorazu + nasunuti mérky

Na pouzdro frézovacich klesti nasroubujeme doraz
@ ze sita nastroju. Toto pouzdro je vyhodné mit
navlecené jesté pred nasazenim klesti.

Nyni si pfipravime méfidlo @ ze sita nastrojl.
Vsuneme ho do pouzdra klesti tak, jak je vidét na
obr. 4. Vidlice mérky, opatifena oboustranné stupnici
je pfi tom navlecena pres horni celist klesti.

IV. Méreni tloustky césky

Vélcovou Cast mérky@ zcelazasuneme do pouzdra
frézovacich klesti tak, aby konec valcového ¢epu
mérky dosedl na artikula¢ni plochu ¢ésky.

Doraz @ musi byt zcela zaSroubovan, aby pfipadné
nebranil pohybu mérky.

Nyni mizeme odecist skute¢nou velikost tloustky
¢ésky - viz obr. 5.

Urcuje ji pfisludna cislice na stupnici ramena mérky,
jejiz ryska se kryje s ¢arou vyznacenou na spodni
Celisti frézovacich klesti. Tato ¢ara je popsdna
“PATELLA - TLOUSTKA popt. PATELLA - THICKNESS”.
Odectenou hodnotu je nutné si zapamatovat pro
pfipadné planovani resekce popf. pro kontrolu po
frézovani.

V. Nastaveni dorazu pro frézovani

Priprava lGzka pro implantat je velmi dlleZitou pro
uspésnou implantaci a proto je nutné vénovat vsem
pfipravnym krokdm potfebnou pozornost. Spravné
nastaveni dorazu pro frézu zcela spolehlivé zarucuje,
ze tloustka ¢ésky bude po implantaci presné takova
jak si pfi planovani stanovime.

Postup: Méfidlo pridrzujeme ve zcela zasunuté
poloze (Cep se stale opira o artikulacni plochu
¢ésky). Zvolna otac¢ime (Sroubujeme) dorazem az se
jeho horni plocha opie o rameno mérky - viz Sipka
na obr. 5. Tim je nastaven doraz tak, Ze fréza vytvori
zahloubeni odpovidajici vysce ndhrady a tloustka
¢ésky po implantaci bude stejnd jako plvodni.

obr. 4 - Priprava frézovacich klesti

obr. 6 - Nastaveni dorazu



Pokud chceme frézovat méné (zvétseni tloustky), je
mozné doraz od nastavené polohy vysroubovat vice
ve sméru Sipky (max. véak o 3 mm) - podle stupnice
@ na pouzdre - viz obr. 6. Nastaveny doraz potom
zajistime areta¢nim Sroubem.

VI. Frézovani ¢ésky

Dalsim krokem ptipravy lGzka je vlastni frézovani.
Do pfrislusné hlavicky vrtacky upneme frézu
zvolené velikosti @ (podle zvoleného priméru
zkuSebni ndhrady). Standardné jsou frézy opatfeny
koncovkou “Hudson” (*).

Potom vsuneme frézu do pouzdra frézovacich klesti
a frézujeme tak dlouho az nakruzek frézy dosedne
na doraz @ V té chvili je lGzko pro nahradu
pfipraveno - jeho tvar je vidét na obr. 8.

Doporuceni

- frézujeme pfi nizkych otdckdch a s postupné
zvysujicim se pfitlakem. To je nutné, protoze pokud
neni céska dostatecné pevné v klestich sevrena,
mohlo by dojit k jejimu uvolnéni a poskozeni
mékkych parapateldrnich struktur.

Pozndmka
-viastni frézovdni jde zpocldtku obtiznéji (tvrdd
subchondrdlni kost)

VIl. Kontrolni méreni hloubky frézovani

Po dokonc¢eni frézovani doporucujeme provést
kontrolni méfeni. Toto méfeni prokaze, zda jsme se
nedopustili pfi nastaveni dorazu nebo pfi frézovani
chyby. Pro méfeni pouzijeme opét méfidlo @
Do otvoru ve spodni casti valcového osazeni
méfidla zasuneme cep ndastavce meéfidla @
Zavedeni musime provést tak, aby celni plochy
obou prvkd na sebe dosedly. Nyni sestavu uplné
nasuneme do pouzdra frézovacich klesti @
(méfidlo orientujeme stejné jako pfi méfeni podle
obr. 4) - nastavec méfidla pfitom musi byt zcela
zanoren do vyfrézovaného llzka v ¢é3ce.

obr. 7 - Frézovdni luzka pro ndhradu

obr. 8 - Tvar dokonceného liizka
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Céra na spodni celisti frézovacich klesti by
méla ukdzat na stupnici ramena tutéz hodnotu,
odecténou pfi méfeni v bodé IV. navodu.

Doporuceni

Pokud zjistime, Ze hloubka vyfrézovaného lizka je
nedostatecnd, musime provést korekci nastaveni
dorazu (pomoci stupnice na pouzdre frézovacich
klesti) a opét frézovat.

VIIl. Zkusebni implantace

Jestlize provedena resekce lGzka vyhopvuje,
uvolnime pojistnou matici pohybového Sroubu
klesti a opatrné je sejmeme. Do vyfrézovaného
IGzka vloZime zkusebni patelu @ prislusné velikosti
a zkontrolujeme presnost ulozeni - viz obr. 8.

Nyni peclivé snasime zbytky presahujici chrupavky
nebo kostni okrajové prominence, protoze nejvice
prominujicim mistem musi byt vrchol patelarni
nahrady.

Odstranime pfipadné také zbyvajici osteofyty
a provedene zkusebni zakloubeni. obr. 7 - Kontrolni méreni hloubky frézovdni
Po zhodnoceni vedeni ¢ésky a pohyblivosti celé
nahrady muUzeme pristoupit k cementovani

implantatu.

obr. 8 - Céska se zkusebni patelou







B Kontakty na obchodni usek

Prodej a servis:

pro Cechy - sever: 602 620 425
pro Cechy —jih: 724 831 360
pro Moravu - sever: 724 964 880
pro Moravu —jih: 602 244 670
asistentkaOU: 312811215

Marketing: 312811219

C€ 1014

+420 312 660 670
+420 602 666 503
+420 312 660 216

BEZNOSKA, s.r.o.

Délnicka 2727, 272 01 Kladno, Ceska republika
www.beznoska.cz, mailbox@beznoska.cz +420 312 662 464




