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V malebné krajiné Jihoceského kraje na
Ceskokrumlovsku se u vodni nadrze Lipno
nachazi carovné méstecko Frymburk, které se
ve dnech 9. 9. - 11. 9. 2010 alespon na chvili
stalo stfedem zajmu ortopedd a traumatologd
z Ceské republiky, Slovenska a Ruska.

Firma BEZNOSKA s.r.o. zde totiz pod
zastitou Kliniky ortopedie a traumatologie
LF UK Plzen poradala své 23. sympdzium.
Na sympdziu se registrovalo 178 dcastnikd.
Neodmyslitelnou soucasti sympézia bylo
i vyhlaseni soutéze o nejlepsi prednasky
v obou sekcich (lékarské a sesterské),
spolecensky vecer a vyuziti volného casu
k relaxaci.

Slavnostniho zahdjenf se, v patek 10. 9.
2010 dopoledne, ujal jednatel firmy Ing.
Jan Benes. V dvodni feci privital vsechny
lcastniky a podékoval jim za dlouholetou

|
spoluprdci s firmou i za jejich odborné
pripominky a podnéty.

Po melodickém Gvodé dudackym triem ze
Strakonic byly zahajeny prednasky lékarské
i sesterské sekce. Lékarskd sekce byla
rozdélena na tfi odborné bloky: 1. Komplexni
feSeni problematiky proximélniho femuruy, 2.
Komplexni feseni problematiky kolenniho
kloubu, 3. Varia. Celkovy pocet prednasek
v lékarské sekci byl 26 prispévkd.

Dudédcké trio motivovalo prednasejici
ke kvalitnim erudovanym a rétorickym
vykondm. Hned na dGvod prvniho bloku
,Komplexni feseni problematiky proximalniho
femuru”, nasadil vysokou latku prof. MUDr.
Bartonicek z Chirurgické kliniky 1. LF UK

a FNsP Praha, svou strhujici prednaskou
LHistorie vyroby nastrojd a implantatd”.
Névrat k pocatkiim operacni techniky lécby
zlomenin zaujal nejen pritomnou odbornou
vefejnost ale i znacnou ¢ast organizatord.
K tomu prispéla i zminka, Ze Gspéch operatérli
je zavisly i na konstruktérech - ,téch cernych
vzadu”.

Pfedndsky doc. MUDr. Rozkydala
z Ortopedické kliniky LF MU v Brné a MUDr.
Zofky z Ortopedicko —tirazového oddélent
v Kladné, byly vénovany dlouholetym
zkusenostem s implantaci cementovaného
Poldi dfiku. Oba prednasejici vyzdvihli jak
vyhody tak i nedostatky cementovanych
nahrad. Své poznatky podloZili dlouholetymi
soubory pooperacniho sledovania detailnim
vykladem k jednotlivym kazuistikim na RTG
snimcich.

Prof. Bartonicek, svou druhou excelentné
pripravenou  prednaskou  ,Zlomeniny
proximdlniho femuru - Pozadavky na
implantaty” shrnul feSeni tohoto problému
podle jednotlivych indikaci.

Lécba téchto zlomenin femuru s vyuzitim
osteosyntézy po predndskach MUDr. Krause
a MUDr. Volfa z 1. Chirurgické kliniky 1. LF
a VEN Praha a MUDr. Lisky z Ortopedického
oddéleni Nemocnice na Frantisku vyvolala
obsdhlou diskusi o postupech, vyhodach,
problémech a konstrukénich pozadavcich na
implantdty.

Druha moznost feseni - vyuziti CCEP,
v prednasce prof. Bartonicka ukdzala plusy
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a nékteré minusy této metody. Autor
zddraznil rozdily mezi konstrukci CCEP
a soucasnymi pozadavky klinické praxe na
tyto implantaty. Své pripominky i ndvrhy
argumentoval na cetnych RTG kazuistikach.
Prim. MUDr. Pesek z Ortopedického
oddéleni v Klatovech a MUDr. Topinka
z  Kliniky ortopedie a traumatologie
pohybového Ustroji v Plzni prezentovali
své zkusenosti s implantaci CSC driku. Oba
prednasejici poukdzali na své stfednédobé
vysledky s aplikaci tohoto typu dfiku,
které hodnotili svymi pfipominkami na
RTG dokumentaci. Prim. PeSek se podélil
o své operacni know-how pfilozenou
fotodokumentaci z konkrétni operace.
Vtipnou glosou o znamo- neznamych
konstruktérech ve zkratkdch nékterych
implantatd, zahdjil sv(j prispévek Doc.
MUDr. Tr¢ prednosta Ortopedické kliniky 2.
LF UK Motol. Ve své prednasce prezentoval
stfednédobé  vysledky a  zkuSenost
s necementovanou endoprotézou kycelniho
kloubu typu SF na svém pracovisti.
S mravenci presnosti a podrobnosti ukazal
vyvoj a vyrobu implantdtu od jeho pocatka,
shrnul indikace, a vysledky sledovani
jednotlivych pooperacnich kontrol. Jeho
bohaté zkuSenosti s SF dfikem se nemohly
obejit bez mnozstvi RTG snimkd a nékterych
ndvrhd na jeho inovaci. Nenf proto divu, Ze
doc. Tr¢ za obsah a prednes svého prispévku
ziskal 1. misto v anketé o nejlepsi prednasku.
Nasledujici prednasky byly vénovany
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otéru

postrachu kazdého ortopeda -
polyetylénu a tvorbé granulomu. Doc.
Pokorny z I. ortopedické kliniky 1. LF Motol
a RNDr. Slouf z Ustavu makromolekuldrni
chemie AV v Praze, prezentovali metody
ke snizeni mnozstvi otérovych ¢&astic
UHMWPE v okoli kloubnich nahrad.

Doc. Pokorny seznamil publikum
se vznikem a pricinami osteolyzy na
podkladé otéru. Ukdzal nové postupy
detekce a analyzy otérovych ¢astic metodou
MORF a IRc. Prednesena metodika je
novou modifikaci vyvinutou vyzkumnym
tymem z I.ortopedické kliniky 1.LF UK,
Praha, Ustavu makromolekuldrni chemie
AV a Prirodovédecké fakulty UK, Praha.
Prednasejici vysvétlil metodiku a vysledky
vyzkumu k uréeni koncentrace ¢astic rGzného
priméru a ovality. Ukdzal i novou detekci
otérovych nanocastic UHMWPE s velikosti
pod 0,05 um in vivo.

V dal$i prednasce RNDr. Slouf prednesl
teoretické informace o tvaru, typech
vlastnostech a vyrobé polyetylénu. Zd(iraznil
Skodlivost vzniku oxidacni degradace a vyvoj
nového typu UHMWPE treti generace, ktery
pro vyrobu nékterych svych implantatl
pouziva firma BEZNOSKA s.r.o.

Druhy blok lékarské sekce byl zaméren na
+Komplexni feSeni problematiky kolenniho
kloubu”.

MUDr. Fulin z I. ortopedické kliniky 1. LF
UK Motol prednesl historii systému SVL na
svém pracovisti, pocatecni klinické zkousky
a desetileté zkuSenosti s timto implantdtem
u témér tisice pacientd. Zhodnotil systém
SVL jako spolehlivy, ovéreny a ekonomicky

pro ndhradu kolenniho kloubu s vybornymi
vysledky.

MUDr. Bérta z Ortopedického oddéleni
Nemocnice Znojmo hodnotil ve své prednasce
unikondyldrni ndhrady kolenniho kloubu UKR
Beznoska versus Oxford Knee. Vyzdvihl tvar
femordlni komponenty a antirotacniho zebra
které branf rotaci. Autor zminil i nékteré
nedostatky instrumentaria ve srovnani
s instrumentarii konkurencnich firem.

Prim. PeSek a Prim. MUDr. Necas -
(MFN Martin), zhodnotili své zkuSenosti
s revizni nahradou kolenniho kloubu SVR.
Za priciny reimplantaci povazuji infekt,
aseptické uvolnéni a  periprotetické
zlomeniny.

2vlastni skupinu kolennich implantdtd
tvori onkologické nahrady, které maji ve
firmé BEZNOSKA s.r.o. dlouholeté zastoupeni
ajsou casto pouzivany.

Prim. MUDr. Kofranek z Ortopedické kliniky
IPVZ Na Bulovce, Praha, ukdzal nejcastéjsi
lokalizace téchto nador(i v oblasti kolenniho
kloubu a jejich nahradu endoprotézou CMS
Beznoska. Diskutoval rovnéz problémy
onkologické radikality, velikosti resekce
nadord, oSetfeni mékkych tkani a nervové
cévnich struktur. Nékteré nadory plsobi
obtiznou fixaci komponent, plnou stabilitu
a fixaci lig. patellae.

Prednasky doc. MUDr. Handla z Ortopedické
kliniky déti a dospélych 2. LF UK a FN Motol
a Prim. MUDr. Silbra z Masarykovy nemocnice
v Rakovniku se tykaly rekonstrukce LCA
pomoci hamstringli. Prvni autor seznamil
auditorium s vyvojem instrumentaria
a implantatu ACL firmy BEZNOSKA s.r.0. na
kterych se vyrazné podilel.

Treti blok Varia obsahoval ctyri prednasky.
Autofi MUDr. Kubes z Ortopedické kliniky
IPVZ Na Bulovce, Praha, a MUDr. Zofka
z Ortopedicko - drazového oddéleni
Nemocnice Kladno prezentovali své prvni
zkusenosti s totdlni nahradou kycelniho
kloubu Beznoska Trio, ktery firma BEZNOSKA
s.r.0. pravé uvadi na trh. Prvni vysledky
jsou velmi povzbuzujici a umoznuji Sirokou
variabilitu implantatu pfi operaci véetné mini
invaznich pfistup(.

Zavérem sympozia zaznély dvé zajimavé
prednasky. MUDr. Pilndcek z Ortopedicko
- Urazového oddéleni  Nemocnice
Kladno uvedl sv(j ndvrh 12-ti dérové
jamky s monokortikdlnimi Srouby pfi
reviznich operacich TEP kycelniho kloubu,
které umoznuji lepsi fixaci a stabilitu
reimplantované jamky. Na zdvér sympozia
MUDr. Trtik z Ortopedického oddéleni

Nemocnice Havlickdv Brod podal velmi
zajimavé informace o historii ndhrad CMC
a o vyvoji implantdtu ve spolupraci s firmou
BEZNOSKA s.r.0. k feSeni tézkych bolestivych
artréz zapésti.

VSechny prezentované predndasky byly
na kvalitni odborné Grovni. Podnétna byla
i diskuse k ucelenym blokdm predndsek.
Velmi zajimava byla i sesterskd sekce, ve
které bylo predneseno 18 prednasek na
téma ,0OSetrovatelskd péce v ortopedii
a traumatologii”. VSechna diskutovand
témata se setkala s velkym zdjmem. Dle
minénf dcastnikd bylo setkdni vysoce zdarilé
jak po strance védecké, tak i spolecenské
a organizacni.

Sympézium po své tfileté pauze si vzalo
Jtrojku” za svlij osobni symbol. Trojka
objevujici se v ndzvu 23. celostatniho
sympozia, krdsné uvitdni a zahdjeni kongresu
dudackym triem ze Strakonic, tfi odborné
bloky, novy produkt firmy — endoprotéza
.Beznoska TRIO” a jako tfesnicku na dortu
i vystoupeni houslového divéiho tria
INFLAGRANTI.

Vérime, Ze sympézium prineslo Gcastnikim
mnoho dojm0 a informaci, nejen védeckych.
»Zkratka, medicina je zabavna véda

o vaznych vécech”
(Jak bésnici prichdzeji o iluze)

Ivana Hrabinska, Rudolf Novak,
Miroslav Slavik




